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Projeto de Lei n° 043 /2025.

EMENTA: Estabelece objetivos e diretrizes
para a Criagdo da Politica Municipal de
Atencdo aos Cuidadores Exclusivos de
Pessoas com Deficiéncia, denominada
“CUIDAR DE QUEM CUIDA” e da outras
providéncias.

Art. 1° — A Mesa da Camara Municipal de Vertente do Lério — PE, no uso de
suas atribuicoes legais, estabelece, no &mbito municipal, as diretrizes e objetivos para
a criagao da Politica Municipal de Atengéo aos Cuidadores Exclusivos de Pessoas com
Deficiéncia, denominada “CUIDAR DE QUEM CUIDA”, e submete ao Plenario da
Camara o presente Projeto de Lei de autoria do Vereador NELSON LUIZ DA SILVA.

Paragrafo Gnico. Para os fins desta Lei, sdo considerados cuidadores
exclusivos de pessoas com deficiéncia, aquelas pessoas que assumem a
responsabilidade principal pelo cuidado e assisténcia de uma pessoa com deficiéncia,
dedicando grande parte do seu tempo e esforgo para atender as necessidades fisicas,
emocionais e sociais da pessoa com deficiéncia. Isso pode incluir, mas ndo se limitar a,
pais, maes, tutores legais, irmaos, irmas, familiares ou outras pessoas que vivem na
mesma residéncia que a pessoa com deficiéncia e que prestam assisténcia continua e
direta a ela.

Art. 2° — Sao objetivos para a criagdo da Politica Municipal “CUIDAR DE
QUEM CUIDA”

| — Fornecer apoio emocional, psicolégico e social aos cuidadores exclusivos
de pessoas com necessidades especiais.

Il — Facilitar 0 acesso destes aos servigos de salde e assisténcia social,
incluindo programas de respitecare para oferecer periodos de descanso aos
cuidadores.
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Presidents

Il = Oferecer treinamento, capacitagdo e educagdo para os cuidadores

exclusivos, abrangendo habilidades praticas de cuidados, gerenciamento de estresse e

autogerenciamento.
IV — Implementar medidas para aliviar o estresse e a carga emocional dos

cuidadores exclusivos, como a criagéo de grupos de apoio e a promogao de parcerias

com instituicdes locais.

Art. 3° — S3o diretrizes para a criagao da Politica Municipal “CUIDAR DE QUEM
CUIDA:

| — um centro de apoio ao cuidador exclusivo, fornecendo informagdes,

orientagdes e servigos de aconselhamento.

Il — Desenvolver programas de treinamento e capacitagéo para os cuidadores

exclusivos, visando melhorar suas habilidades e conhecimentos.

Il - Promover parcerias com instituicées de saude, organizagdes da sociedade
civil e empresas locais para fornecer servigos e recursos adicionais aos cuidadores

exclusivos e pessoas cuidadas.

IV — Implementar politicas de acessibilidade e incluséo para garantir o acesso
igualitario a servigos e oportunidades na comunidade para as pessoas com deficiéncia
e seus cuidadores exclusivos.

V - Facilitar o acesso dos cuidadores exclusivos a beneficios sociais, servigos
de salde, educagéo e outros recursos disponiveis, garantindo que possam ter acesso
aos servigos necessarios para sua propria satide e bem-estar.

VI - Promover agdes para promover a inclusdo social dos cuidadores
exclusivos, incluindo campanhas de conscientizagéo e eventos comunitarios.

Art. 4° — E importante serem estabelecidos mecanismos de monitoramento e
avaliagéo para acompanhar a implementagéo desta politica e avaliar seu impacto ao
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longo do tempo para garantir que os objetivos estabelecidos sejam alcangados e que

os recursos sejam utilizados de forma eficaz

Art. 5° — As despesas decorrentes da execugao desta lei correréo por conta de
dotagdes orgamentarias préprias, suplementadas caso necessario.

Art. 6° - O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei, no que couber.

Art. 7° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as

disposi¢cdes em contrario.
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Carlos Anténio dos Santos

Casa Joao Dias de Sales, 09 de setembro de 2025.
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